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Checkliste barrierefreies Haus

Uberpriifen Sie Ihre Hausplanung auf Barrierefreiheit

A Raumspezifische Aspekte:

1. Hauseingang JA | NEIN

1 Ist der Gehweg zur Eingangstar fest und sicher gebaut und
schwellenlos (ohne Treppen). Ist die Oberflache rutschfest?

Ist die Haustr leicht zu 6ffnen (groRes Eigengewicht)?

3 Ist vor und hinter der Haustur genugend Platz fur Rollstuhlfahrer
(mindestens 150 mal 150 Zentimeter)?

4 Sind Eingangsbereich, Gehweg und die Hausnummer
ausreichend, blendfrei beleuchtet? Wird die Beleuchtung tber
einen Bewegungsmelder eingeschaltet?

5 | Befinden sich Klingel, Lichtschalter, Briefkasten u.a. in einer auch
fir Rollstuhlfahrer angenehmen Hohe (85 Zentimeter)?

G Ist ein elektrischer Tardffner vorhanden?

7 Ist mindestens ein Handlauf an Treppe oder Rampe vorhanden
(80-90 Zentimeter hoch, Starke 3,5 bis 4 Zentimeter)? Besser ware
ein Handlauf an jeder Seite.

& | Hat die Haustlr eine ausreichende Breite (lichte Durchgangsbreite:
90 Zentimeter)?

9 Hat die Rampe vor dem Eingangsbereich eine maximale Steigung
von & Prozent und eine maximale Lange von 600 Zentimetern?

10 | Hat die Rampe eine ausreichende Breite (mindestens 120
Zentimeter, besser waren 130 Zentimeter)?

11 | Ist die Tlrschwelle bodengleich?

12 | Gibt es eine Freisprechanlage (eventuell auch mit Videokamera)?

13 | Gibt es eine Uberdachung iber dem Eingangsbereich?

14 | Ist der Briefkasten gut und trocken erreichbar?

Anmerkung: Wenn sich viele der genannten Punkte an einem vorhandenen Eingang nicht
umsetzen lassen, sollte Uber die Verlegung des Eingangs nachgedacht werden.
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2. Flur JA | NEIN

1 Hat der Flur eine Mindestbreite von 120 Zentimetem?

2 | Sind ausreichende Wendeflachen vorhanden (150 mal 150
Zentimeter)?

3 Ist der Boden schwellenfrei: keine Stufen, Teppiche und
Fulkmatten (ggf. verkleben oder in den Boden einlassen)?

Ist der Flur ausreichend beleuchtet?

Beeintrachtigen Mobel / Wandregale im Flur die Passierbarkeit?

Ist ein Handlauf vorhanden (85 Zentimeter hoch)?
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Sofem eine Treppe vorhanden ist: Sind die Stufen mit
Vorderkantenmarkierungen versehen?

e}

Kann bei Bedarf ein Treppenlift installiert werden?

9 | Sind Garderobe, Spiegel, Ablagen auch im Sitzen gut nutzbar?

10 | Sind Griffe und Lichtschalter in einer optimalen Hohe von 85
Zentimetern installiert?

11 | Sind Tren und Durchgange mindestens 90 Zentimeter breit und
schwellenfrei ausgefihrt?

12 | Gibt es eine Ablageflache fur Taschen, Post, Schitssel etc.?

13 | Ist eine Sitzgelegenheit fur das An- und Ausziehen von Schuhen
vorhanden?

14 | Gibt es einen Abstellplatz fur einen Rollator?

3. Badezimmer JA | NEIN

1 Ist die Bewequngsflache vor den Sanitdrobjekten ausreichend (150
mal 150 Zentimeter flir Rollstuhifahrer)?

2 Haben die Turen eine Mindestbreite von 90 Zentimetem?

Lasst sich die Badezimmertlr im Motfall auch von aulen dffnen
(die Tar solite auch nach aulten aufschlagen)?

Ist der Bodenbelag rutschhemmend (raue Fliesen)?

Ist das Waschbecken fur Rollstunlifahrer unterfahrbar?

Ist eine bodengleiche Dusche vorhanden?
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Hat der Duschbereich eine Bewegungsflache von 120 mal 120
Zentimetern (bei Rollstuhlifahrem 150 mal 150 Zentimetem)?

8 Ist ggf. ein Duschsitz montiert?
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9 | Falls Duschtrennwande vorhanden sind, sind diese klapp- oder
faltbar (keine feststehenden oder schiebbaren Tilren)?

10 | Sind Haltegriffe zum Festhalten und Abstltzen vorhanden?

11 | Ist Hange-WC vorhanden?

12 | Ist das Bad ausreichend beleuchtet?

13 | Sind Schalter, Griffe, Armaturen in einer Hohe von 85 Zentimetem
und mit seitlichem Wandabstand von 50 Zentimetern angebracht?

14 | Ist der Spiegel Gber dem Waschbecken auch gut im Sitzen zu
benutzen (ggf. hdhenverstellbar)?

15 | Ist die Heizleistung verstarkt (zusatzliche Heizelemente, die eine
konstante Raumtemperatur von etwa 26 Grad ermaglichen)?

16 | Sind die Ammaturen in Bad und WC mit einer Hand und chne
Kraftaufwand gut bedienbar?

17 | Ist die Waschtischarmatur mit einer ausziehbaren Schlauchbrause
fr die Haarwasche versehen?

4. Kiche JA | NEIN

1 Ist vor den Kdchenmobeln ausreichend Bewegungsflache flr
Rollstuhifahrer (150 mal 150 Zentimeter)?

Ist die Klchentdr mindestens 90 Zentimeter breit?

3 Ist das Licht insbesondere dber den Arbeitsflachen ausreichend?

Sind Spile, Herd und Arbeitsplatte unterfahrbar (Leitungen unter
Putz, Flachsyphon)?

5 | Sind die Wege fur die Kichenarbeit kurz, da der Herd, Spule und
Arbeitsplatte Obereck angeordnet sind?

Sind einige der Schranke aus sitzender Position zu erreichen?

Sind die Amaturen an der Spile mit einer Hand und ohne
Kraftaufwand bedienbar?

Hat die Armatur der Spile eine ausziehbare Schlauchbrause?

Sind Kihischrank, Backofen und Spulmaschine hoher gestellt und
erfeichtem so die Kuchenarbeit?

10 | Haben Schubladen und Schranktlren groRe Griffe und sind sie
lzicht zu Gffnen?

11 | Zeigt die Herdplatte im Frontbereich den Betriebsstatus an?

12 | Gibt es storende Mabelkanten / Unebenheiten der Arbeitsplatte?
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5. Wohnzimmer JA | NEIN

1 | Sind die Ubergange zu anderen Wohnbereichen schwellenfrei?

Haben die Turen eine ausreichende Breite von S0 Zentimetern?

2
3 Ist die Bristungshohe der Fenster nicht hoher als 60 Zentimeter?
4

Sind alle Bedienelemente (Schalter, Fenstergriffe, Fernseher...) auf
einer Hohe von 85 Zentimetem und mit 50 Zentimeter
Wandabstand montiert?

5 | Sind Couch- und eventuell Esstisch gut mit dem Rollstuhl
unterfahrbar und Tische ggf. hohenverstellbar?

6 | Ist das Telefon gut zu erreichen (nahe Sitzgelegenheit)?

7 Ist ausreichend Bewegungsflache (150 mal 150 Zentimeter fur
Rollstuhifahrer) bei Mobeln und Sitzgelegenheiten vorhanden?

. Schlaf- / Kinderzimmer JA | NEIN
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Ist in Zwei-Personenhaushalten Doppelmdblierung moglich (circa
16 Quadratmeter)?

2 Konnen die Betten so aufgestellt werden, dass ein Beft bei Bedarf
von drei Seiten zuganglich ist?

3 Hat das Bett eine optimale Hohe (etwa 55 Zentimeter inklusive
Matratze)?

Ist das Bett hohenverstellbar?

Hat das Bett keine scharfen Kanten?

Ist direkt am Bett eine Abstellmoglichkeit vorhanden?

Gibt es eine Lichtquelle direkt am Bett?

Sind die Lichtschalter auch vom Bett aus gut zu bedienen?

Ist ein Telefon am Bett vorhanden?
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0 | Ist der Kleiderschrank leicht zugénglich (Ablagefacher in
passender Hohe, Turen leicht zu &ffnen)?

7. Terrasse / Balkon JA | NEIN

Ist der Ubergang zum Wohnbereich stufenlos?

2 Hat die Tlr eine ausreichende Breite von 90 Zentimetemn und ist
auch aus dem Sitzen bequem zu 6ffnen?
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3 | Ist der Bodenbelag rutschhemmend und durchgangig?

Ist geniigend Bewegungsflache fur Rollstuhlfahrer vorhanden (150
mal 150 Zentimeter)?

5 Ist die Brustung ab der Hohe von 60 Zentimetern durchsichtig?

6 | Konnen Pflanzen ggf. auch aus einer sitzenden Position heraus
gepflegt werden?

Ist ein Wind- und Sonnenschutz vorhanden?

a8 Lasst sich die Balkon-/ Termrassentlr von beiden Seiten 6ffnen?

Sind evt. Lichtschalter und Steckdosen in passender Hohe montiert
(85 Zentimeter) und wasserfest montiert?

B Raumubergreifende Aspekte:

8. Elektroinstallation JA | NEIN

1 | sind an jeder Wand geniigend Steckdosen angebracht (mit 50
Zentimetern Wandabstand und circa 60 bis 85 Zentimeter HGhe)?

Gibt es einen Telefonanschiuss in Flur, Wohn- und Schlafraum?

3 Gibt es einen Fernsehanschluss in Wohn- und Schilafbereich?

Ist eine Gegensprechanlage mit TUroffner installiert (Videoanlage)?

9. Bodenbelage JA | NEIN

1 Sind alle Bodenbelage innerhalb der Wohnung trittsicher und
rutschhemmend, elektrostatisch nicht aufladbar und pflegeleicht?

10. Die Fenster JA | NEIN

Sind die Fenstergriffe leicht zu bedienen?

Ist die Fensterbriistung absturzsicher?

1
2
3 Sind die Fenster und Tidren im Erdgeschoss einbruchhemmend?
4

Ist beil den Fenstem nach Sdden und Sddosten / Sadwesten ein
Sonnenschutz vorhanden?

Lassen sich Rollladen elekirisch bedienen?

en

B Sind die Fenstergriffe in einer Hohe zwischen 85 und 105
Zentimetern angebracht?

Quelle: www flesch-rockel-architektur de, www aktion-pro-eigenheim.de



